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Praxisorientierte MaBnahme zur beruflichen und sozi-
alen Integration Jugendlicher und junger Erwachsener

,,Gefordert durch gien Freistaat S Kofinanziert von der
Thiiringen aus Mitteln des * * N
Europaischen Sozialfonds Plus". e Europaischen Union




Laufzeit des Projektes
01.01.2025 - 31.12.2027

Zielgruppe:

Jugendliche und junge Erwachsene bis zum vollendeten 27.
Lebensjahr mit multiplen Problemlagen (im Ausnahmefall
bis zum vollendeten 30. Lebensjahr). Die Zuweisung erfolgt
durch das Jobcenter oder das Jugendamt des Landkreises
Sonneberg.

Im Projekt ReStart

setzen wir phaseniibergreifend auf:

* berufsorientierend

» wertschatzenden Umgang mit den Teilnehmenden
« Transparenz und Partizipation der Inhalte

« die Schaffung einer geregelten Tagesstruktur

* soziales Miteinander

« Starkung der Eigenmotivation und die Entwicklung
von Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten

« Schaffung von Erfolgserlebnissen

Angebot

Sozialpadagogische Betreuung

wahrend des gesamten Projektes

Projektphasen

Einstiegsphase
Ankommen, gegenseitiges Kennenlernen



